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PREVENZIONE ORALE NELLINFANZIA

Dal primo dentino ..
ad una profilassi dentale
efficace



Oggi parliamo di salute orale ...

... e di tanti sorrisi felici !



Che cosa c’e nella
nostra bocca?

Saliva

Gengive




colletto —-

+—-mnaho

dentina

— polpa

RADICE: & la parte nascosta sotto le
gengive, saldamente ancorata all’osso,
che tiene il dente ben fermo in bocca.

SMALTO: é la parte piu esterna e dura
del dente, particolarmente lucente.

DENTINA: é la parte piu interna e
morbida del dente e viene protetta
dallo smalto.

All'interno del dente c'e la POLPA,

nella quale troviamo i VASI SANGUIGNI,
i NERVI e le CELLULE che rendono

vivo il dente.




| DENTI NON SONO TUTTI
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FASI DELLA DENTIZIONE

6-8 MESI :
PRIMO DENTINO

24-30 MESI :
COMPLETAMENTO
DELLA DENTIZIONE DECIDUA




DENTI DECIDUI

SONO 20 E SI CHIAMANO
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10-16 mest ncisno laterale

6-10 mew inciswo centrale




LA DENTATURA HA MOLTE FUNZIONI

NUTRIRSI...




COMUNICARE...







MA ATTENZIONE GENITORI!!

La vita Inizia
senza la carie ...




Il dente sano

| DENTI SANI



| NOSTRI NEMICI BATTERI

Il dente con la placca

La placca: una patina bianco/giallastra che si trova all'altezz
del colletto quando non ci si lava i denti.

cocchi bacilli spirochete filiformi x<



| batteri producono gli acidi
che attaccano lo smalto dei denti




NON REGALIAMO LORO
| NOSTRI BATTERI!!

Mai contaminare
posate 0 ciucci con
la nostra salival



Come possiamo mantenere
i nostri denti sani?




CON LO SPAZZOLAYIENTO)




Cosa vuol dire fare una
corretta igiene orale?
Lavarsi con

SUPERFICIE

- dentifricio al fluoro — .
- spazzolino con . -
testina piccola
QUANTO A
H LUNGO Quando e per
quanto tempo
* i SPAZZOLARE | spazzolare i denti?
| E DENTI? - dopo i pasti
‘ 2 min 5= principali
Zi= I, - per 2 minuti
10 SECONDI
+ | PER OGNI F




TECNICHE DI SPAZZOLAMENTO




LA PIU" USATA E’ QUELLA
DI “BASS MODIFICATA™:

Ruotare e

o spazzolare dal
>4 ROSA verso il

| BIANCOin

' senso verticale!




PULIRE ANCHE LE SUPERFICI
INTERNE PIU NASCOSTE !




SPAZZOLARE ANCHE LA LINGUA




CARATTERISTCIHE DELLO
SPAZZOLINO




PRIMO DENTINO-2 ANNI

GARZA INUMIDITA QUANDO
PRESENTI POCHI DENTINI

SETOLE MORBIDE
TESTINA PICCOLA
NO DENTIFRICIO



DAI 2 Al 3 ANNI

SETOLE MEDIE

DIMENSIONI ADEGUATE
ALLETA’ DEL BAMBINO

SOSTITUZIONE OGNI 3 MESI

DENTIFRICIO AL FLUORO
(DOSE DI UNA LENTICCHIA)



DAI 3 Al 6 ANNI

e ABBINARE ALTRI AUSILII:
- FILO INTERDENTALE
- PASTIGLIE RIVELATRICI
DI PLACCA
— CLESSIDRA
- SPAZZOLINO ELETTRICO



USO CORRETTO
DEL FILO INTERDENTALE

4
/
i
F . 4
= ',‘ -
- £ - 3 ~ o
-‘ -

: / I 1

’ 4 > |

: <

fr - i Bkl
‘ Y . b ! X 3

£ v P E s 4 - ! <
- - B . > j‘r =] >
¢ iR ; - Sa: O 3
= y = . = ‘ -
» » 2 ke 4 s A = = - " -
= . & 4-"\ ¢ % P -
Iy 3 s
» v o +
b . x 3 = T
. b




PASTIGLIE RIVELATRICI
DI PLACCA
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CLESSIDRA




SPAZZOLINI ELETTRICI
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Cibi con meno zucchero
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CoN IL FLUORY
TOPICO




Il fluoro aiuta lo smalto
ad essere piu resistente
agli attacchi degli acidi

prodotti dai batteri.

Il fluoro & presente

in alcuni cibi
come ad esempio:
pesce, acque minerali,

verdure, té, etc.




COLLUTORIO
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Dentifricio e collutorio
Elmex in base all’eta




CON EAIUTO DEL
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1) CONTROLLI SEMESTRALI

DAI 3 ANNI DI ETA’
! CONSIGLIATO UN
“ AVVICINAMENTO”




2) IGIENE PROFESSIONALE

IN CASO DI NECESSITA’,

? PIU’ CHE ALTRO PER

| INCENTIVARE L’IGIENE ORALE
DOMICILIARE




3) SIGILLATURE AL FLUORO

PRIMA DOPO



4) FLUOROPROFILASSI




ABITUDINI VIZIATE

DISINCENTIVARLE ENTRO | TRE ANNI!
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SUCCHIOTTO

MEGLIO DEL DITO E MEGLIO SE ORTODONTICO




ORTODONZIA PREVENTIVA

Wi s e
3¢ invisaligny,,,



MALOCCLUSIONI
DA CORREGGERE PRIMA
DEI 6 ANNI

e MORSO APERTO (OPEN BITE)
e MORSO CROCIATO (CROSS BITE)

e ERRATO ACCRESCIMENTO DELLE OSSA
MASCELLARI



MORSO APER

Y .

TO (OPEN-BITE)

ANEE 2 . Y/




TERAPIA ORTODONTICA:
ESPANSORE LENTO CON GRIGLIA




APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE:
ORL E LOGOPEDIA




MORSO CROCIATO (CROSS-BITE)




TERAPIA:
ESPANSORE RAPIDO
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ERRATO SVILUPPO
DELLE OSSA MASCELLARI



Il CLASSE SCHELETRICA
DA DEFICIT DELLA MASCELLA




TERAPIA:
MASCHERA FACCIALE DI DELAIRE




GRAZIE PER L'ATTENZIONE!!!
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